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Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  
dla miasta Kudowa-Zdrój za 2014 rok. 

 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na 2014 rok przewidywał realizację zadań ujętych w pięciu 
grupach tematycznych:  

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzaleŜnionych od alkoholu i narkotyków; 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii, 
pomocy psychospołecznej i prawnej; 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w 
szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w 
pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych; 

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii; 

5. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w 
art.131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela 
publicznego. 

 
Realizatorem w/w zadań jest Urząd Miasta w Kudowie-Zdroju w osobie Pełnomocnika 
Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów UzaleŜnień oraz Gminna 
Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kudowie-Zdroju, która działa na 
podstawie Zarządzenia Burmistrza Miasta Kudowa-Zdrój. 
GKRPA działała w 2014 roku w następującym składzie: 
1. Barbara Kopeć                            – Przewodnicząca Komisji  
2. ElŜbieta Sawicka                         -  Z-ca Przewodniczącej Komisji 
3. Katarzyna Oczkowska                -  Sekretarz Komisji 
4. Stanisław Jakubiec                      -  Członek 
5. Jadwiga Sulikowska-Śleziak       -  Członek  
6. Krzysztof Baran                           - Członek.  
 
 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych stale współpracuje z 
instytucjami  zlokalizowanymi na terenie miasta Kudowa-Zdrój, które w ramach określonych 
prawnie i z racji wykonywanej pracy zajmują się profilaktyką problematyki alkoholowej, są 
to: 

1. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds.uzaleŜnień, 
2. Ośrodek Pomocy Społecznej, 
3. Komisariat Policji, 
4. Szkoły Podstawowe  oraz Zespół Szkół Publicznych im.Jana Pawła II, 
5. Grupa AA „Kudowianka”. 
 
 

      Stan realizacji zadań przedstawia się w następujący sposób: 
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
    uzaleŜnionych od alkoholu i narkotyków: 
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  • Działalność Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds.uzaleŜnień przy ul.Poznańskiej 2. 
    W zakresie pomocy osobom uzaleŜnionym od alkoholu i narkotyków oraz 
    ofiarom przemocy w rodzinie funkcjonuje Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds.  
    uzaleŜnień przy ul.Poznańskiej 2, gdzie dyŜury pełni psycholog, specjalista     
    ds.przeciwdziałania przemocy w rodzinie, prawnik, opiekun Punktu prowadzący mitingi 
    AA  oraz specjalista terapii uzaleŜnień.  
    Punkt funkcjonuje we wszystkie dni robocze tygodnia w godzinach popołudniowych.     
    Oferta dostępności pomocy terapeutycznej obejmuje terapię indywidualną i grupową,  
    pomoc uzaleŜnionym poprzez prowadzenie terapii współuzaleŜnienia, porady prawne 
    udzielane w zakresie prawa rodzinnego i w zakresie przemocy w rodzinie, pomoc   
    psychologiczną oraz specjalistyczną pomoc w zakresie przeciwdziałania przemocy w   
    rodzinie. 
 
 
 

Harmonogram pracy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego przy ul.Poznańskiej 2: 
       

WTOREK 

GODZ. 11.00 - 17.00 
 
 
 

GODZ. 17.15 – 19.00 
 

GODZ. 19.00 – 20.00 

DYśUR  SPECJALISTY 
DS.PRZECIWDZIAŁANIA  
DS.PRZEMOCY 
 
 GRUPA  AA 
 
  SPOTKANIA INFORMACYJNE 

                      
ŚRODA 

 
 

GODZ. 15.00 – 17.00 
 
 
 

 
  
DYśUR  PSYCHOLOGA 
 

CZWARTEK GODZ. 14.00 – 19.00 
DYZUR SPECJALISTY 
DS.UZAEśNIEŃ  
    

PIĄTEK 

 
GODZ. 14.30-16.30 

 
 

DYśUR PRAWNIKA 

SOBOTA GODZ. 9.00-13.00 

WARSZTATY TERAPII 
ZAJĘCIOWEJ  REALIZOWANE 
PRZEZ  KUDOWSKIE 
STOWARZYSZENIE POMOCY  
OSOBOM 
NIEPEŁNOSPRAWNYM 

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Koszt: 37.902,33 zł  
 

•  Finansowanie prac biegłych (psychiatry i psychologa) orzekających w przedmiocie  
      uzaleŜnienia od alkoholu. 

Biegli w przedmiocie uzaleŜnienia wystawili na zlecenie GKRPA 8 opinii sądowych 
psychiatryczno-psychologicznych w przedmiocie uzaleŜnienia. Opinie dotyczyły osób 
zgłoszonych do GKRPA w związku z naduŜywaniem alkoholu.  

Koszt: 2.080 zł   
 

 
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii i alkoholowe,  
     pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  
     w rodzinie. 
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• W ramach tego zadania w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym raz w tygodniu dyŜur 
pełnił prawnik, który udzielał pomocy prawnej. Z oferowanej pomocy prawnej skorzystało  
84 osób. 
 
Porad prawnych udzielano równieŜ w siedzibie świetlicy środowiskowej przy 
ul.Marchlewskiego 4, dyŜur odbywał się raz w tygodniu. Z oferowanej pomocy prawnej 
skorzystało   76 osób. 
Koszt : 8.576,24 zł  
 
• Kontynuowano działalność świetlic środowiskowych w szczególności dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych, które działają w ramach dodatkowych zajęć popołudniowych cztery godziny 
dziennie w kaŜdy dzień roboczy tygodnia. 
Celem działalności świetlic środowiskowych jest: 
- zapewnienie opieki wychowawczej, 
- prowadzenie zajęć profilaktyczno-edukacyjnych, 
- udzielanie pomocy w nauce, 
- organizacja czasu wolnego, 
- propagowanie aktywności fizycznej poprzez uczęszczanie na basen, organizowanie zabaw   
sportowych, 
- rozwój zainteresowań m.in. plastycznych, 
- zapewnienie dodatkowego posiłku w formie podwieczorku, 
- organizacja zabaw okazjonalnych np. bale karnawałowe, wróŜby andrzejkowe itp.  
- nauka kreatywnego spędzania czasu. 
W 2014 roku na terenie Kudowy-Zdroju funkcjonowały następujące świetlice środowiskowe: 

    1. Świetlica środowiskowa „Chatka na Górze” przy ul.Brzozowie 17, 
    2. Świetlica środowiskowa „Świetlik” w siedzibie Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 3   
        przy ul.  Kościuszki 58, 

          3. Świetlica środowiskowa w siedzibie Zespołu Szkół Publicznych im.Jana Pawła II 
przy ul.Szkolnej 8, 
         4. Świetlica środowiskowa przy ul.Poznańskiej 2, 
         5. Świetlica środowiskowa  „Kameleon” przy ul.Marchlewskiego 4.   
W 2014 roku zorganizowano dla dzieci m.in.:    
- podwieczorki dla dzieci uczestniczących w zajęciach, 
- wyjścia na basen kryty „Wodny Świat”, 
- wyjścia do Groty Solnej, 
- zabawy andrzejkowe, 
- zabawy karnawałowe, 
- uroczyste wigilie, 
- ogniska, 
- konkursy sportowo-zręcznościowe,  
- zajęcia integracyjne pomiędzy świetlicami środowiskowymi, 
- zakup paczek świątecznych dla dzieci, które systematycznie uczestniczyły w zajęciach 
prowadzonych w świetlicach. 
 
 
Ponadto kaŜda świetlica realizuje program opracowany przez poszczególnych kierowników 
świetlic dostosowany do docelowej grupy uczestników zajęć, czyli do wieku i zainteresowań 
dzieci. KaŜda ze świetlic w ramach zajęć oferuje dzieciom podwieczorki. 
Świetlice zostały równieŜ doposaŜone w materiały niezbędne do prowadzenia zajęć m.in. w 
gry świetlicowe, artykuły papiernicze i plastyczne, sprzęt sportowy, artykuły spoŜywcze. 
Koszty związane z utrzymaniem części budynku przy ul.Brzozowie 17, w którym 
prowadzona jest świetlica środowiskowa tj. m.in. zakup drewna opałowego, zuŜycie energii 
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elektrycznej, utrzymanie terenu wokół świetlicy, umowy zlecenie dla konserwatora i 
gospodarza świetlicy, bieŜące naprawy i remonty itp. 
Wydatki związane z utrzymaniem i eksploatacją placów zabaw poniesione w 2014 roku: 
• dokonanie przeglądu urządzeń znajdujących się na placach zabaw oraz bieŜące 
dokonywanie napraw i konserwacji poszczególnych urządzeń; 
• na placu zabaw przy ul.Kombatantów zamontowano nowe urządzenia zabawowe tj. 
huśtawkę wagową i bujak spręŜynowy na łączną kwotę 9.311,41 zł,  
• zlecenie wykonania podłoŜa pod montaŜ urządzeń 5.535 zł, zlecenie ułoŜenia obrzeŜy przy 
urządzeniach na placu zabaw przy ul.Łąkowej 3.075 zł, 
• przy Publicznej Szkole Podstawowej Nr 3 zamontowane zostały  urządzenia  na placu 
zabaw za kwotę 53.550,34 zł. 
Koszt: 227.937,50 zł  
 
 
3.  W zakresie prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej  

zrealizowano następujące zadania: 
 

• Realizacja na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowawczych programów 
profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy na temat uzaleŜnień od alkoholu, narkomanii i 
przemocy. 

 
Na działalność profilaktyczną, informacyjną i edukacyjną dla dzieci i młodzieŜy 
przeprowadzoną w placówkach szkolnych złoŜyły się następujące programy: 
• Program profilaktyki uzaleŜnień i nauki udzielania pierwszej pomocy „Szanuj  zdrowie –
ratuj Ŝycie” w formie warsztatów przeprowadzony w Publicznej Szkole Podstawowej N 3. 
• Autorski program profilaktyczny Lecha Dyblika pt.: „Kuszenie śmierci” dla uczniów 
gimnazjum. 
 
Koszt : 2.668,00 zł  
 
 
••••  Pozalekcyjne zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieŜy w ramach wczesnej profilaktyki 
w środowisku pn. „Zdrowy Styl śycia”. 
Gminna Komisja podobnie jak w latach poprzednich dofinansowała i koordynowała 
pozalekcyjne zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieŜy szkolnej w ramach wczesnej 
profilaktyki w środowisku pn.: „Zdrowy Styl śycia” w poszczególnych sekcjach: 
 - koszykówka chłopców – sala gimnastyczna Zespołu Szkół Publicznych, 
 - piłka siatkowa chłopców i dziewcząt – sala gimnastyczna Zespołu Szkół Publicznych, 
  - piłka noŜna „juniorów” – hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej 43 i  stadion,  
 - piłka noŜna „młodzików” - hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej 43 i stadion, 
 - zapasy dla dziewcząt i chłopców ( 2 grupy) – hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej   
43, 
 - pływanie ( 3 grupy) – basen „Wodny Świat” przy ul.Moniuszki 2 a, 
 - lekkoatletyka – sala gimnastyczna w Zespole Szkół Publicznych i zajęcia w terenie. 
 Zajęcia te są ogólnodostępne dla wszystkich dzieci i młodzieŜy z terenu gminy Kudowa-
Zdrój i cieszą się ich duŜym zainteresowaniem.  
Koszt: 50.336,10 zł   
 
 

 
•••• Dofinansowanie programu profilaktycznego w zakresie narkomanii dla dzieci i 
młodzieŜy opracowanego przez szkołę w ramach ogłoszonego konkursu. 
W 2014 roku został ogłoszony IX Międzyszkolny Konkurs Profilaktyczny „Narkotykom 
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mówimy nie”. W ramach tego konkursu poszczególne szkoły podstawowe oraz gimnazjum 
przygotowały programy artystyczne, które następnie były prezentowane w Teatrze 
Zdrojowym. W sumie dzieci i młodzieŜ przedstawiły 11 programów artystycznych w tym 7 
programów zaprezentowali uczniowie klas podstawowych, 4  programów uczniowie klas 
gimnazjalnych. Nagrody przyznano w trzech kategoriach wiekowych tj. w kategorii szkół 
podstawowych klasy I-III, kategorii szkół podstawowych klasy IV-VI i w kategorii 
gimnazjum. W zadaniu tym naleŜy doliczyć równieŜ koszty wynajmu teatru i obsługi 
technicznej.   
Koszt: 8.446,75 zł  
 
 
• Dofinansowanie wyjazdu grupy młodzieŜy w ramach Międzynarodowego Festiwalu 
Młodych w Medjugorie. 
Wyjazd został zorganizowany pod przewodnictwem ks.Tomasza Krupnika z Parafii św. 
Katarzyny Aleksandryjskiej w Kudowie-Zdroju i nauczycieli z kudowskich szkół. Tematyka 
spotkań dotyczyła zagroŜeń wiary i Ŝycia społecznego wobec młodego człowieka m.in. sekty, 
alkohol, narkotyki, przemoc w rodzinie.  
Koszt: 2000 zł  
 
 
 
5. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  
w Kudowie-Zdroju.  

 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych spotkała się w 2014 roku na 16 
posiedzeniach, które poświęcone były m.in.; 

- rozmowom motywacyjnym z osobami zgłoszonymi w związku z naduŜywaniem  
   alkoholu; 

      - opiniowaniu wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaŜ i podawanie alkoholu; 
      -  kontrolowaniu punktów sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych; 

- sprawom wynikającym z bieŜących prac Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. 

W 2014 roku do  GKRPA wpłynęły 2 wnioski dot. osób naduŜywających alkoholu. 
Gminna Komisja podjęła czynności wobec tych osób zmierzające do poddania się leczeniu z 
choroby alkoholowej. Osoby zgłoszone do GKRPA w celu podjęcia interwencji zostały 
skierowane do biegłych orzekających w przedmiocie uzaleŜnienia, celem wydania opinii 
sądowej psychiatryczno-psychologicznej w kwestii określenia stopnia uzaleŜnienia od 
alkoholu. Prowadzono równieŜ sprawy dotyczące osób zgłaszanych do GKRPA w latach 
ubiegłych. 
W 2014 roku biegli na zlecenie GKRPA wystawili 8  w/w opinii. 
Koszt: 9.209,19 zł   
 
Na realizację gminnego programu profilaktyki i rozwi ązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii wykorzystano: 349.156,11 zł. 

 
 

 
 

 
 Opracowała: 
 Katarzyna Oczkowska 
 


