UCHWAELA Nr XVIII /100/16
RADY MIEJSKIE] KUDOWY - ZDROJU
7z dnia 17 marca 2016 r.

w sprawie przyjecia raportu z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
miasta Kudowa — Zdroj za rok 2015

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t;j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1515, poz. 1045 i poz. 1890) w zwiazku z art. 11
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2016
r. poz.224) Rada Miejska Kudowy — Zdroju uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Kudowa —
Zdrdj za rok 2015, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczqca Rady Miejskiej
Sylwia Bielawska



Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii naklada na organ
wykonawczy gminy obowiazek sporzadzenia raportu z wykonania gminnego
programu przeciwdzialania narkomanii i przedtozenia go radzie gminy do dnia 31
marca roku, nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport. Stad tez zasadne jest
podjecie w/w uchwaly.



GMINNA KOMISIA
ROZWI NIA PROBLEMOW OLOWYCH

W KUDOWIE ZDROJU

Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla miasta Kudowa-Zdréj za 2015 rok.

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok przewidywat realizacj¢ zadan ujetych w pigciu
grupach tematycznych:

1. zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w
szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych,

4. wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art.13' i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Realizatorem w/w zadan jest Urzad Miasta w Kudowie-Zdroju w osobie Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien Katarzyny
Oczkowskiej oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Kudowie-Zdroju, ktéra dziala na podstawie Zarzadzenia Burmistrza Miasta Kudowa-
Zdrdj.

GKRPA dziatata w 2015 roku w nastepujacym sktadzie:

1. Barbara Kopec¢ — Przewodniczaca Komisji

2. Elzbieta Sawicka - Z-ca Przewodniczacej Komisji
3. Katarzyna Oczkowska - Sekretarz Komisji

4. Stanistaw Jakubiec - Cztonek

5. Monika Kryczka - Czlonek

6. Krzysztof Baran - Cztonek.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych stale wspolpracuje z
instytucjami zlokalizowanymi na terenie miasta Kudowa-Zdr6j, ktére w ramach okreslonych
prawnie i z racji wykonywanej pracy zajmuja si¢ profilaktyka problematyki alkoholowej, sa
to:

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. uzaleznien,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komisariat Policji,

Zespot Szkot Publicznych im. Jana Pawta 11,

Publiczna Szkota Podstawowa Nr 3,

Grupa AA ,,Kudowianka”.
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Stan realizacji zadan przedstawia si¢ w nast¢pujacy sposob:
1. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw:

® Dzialalno$¢ Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds. uzaleznien przy ul.Poznanskiej 2.
W zakresie pomocy osobom uzaleznionym 1 wspétuzaleznionym od alkoholu 1 narkotykow
oraz ofiarom przemocy w rodzinie funkcjonuje Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds.
uzaleznien przy ul.Poznanskiej 2, gdzie dyzury petnia:
1) psycholog,
2) specjalista ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
3) prawnik,
4) opiekun Punktu prowadzacy mitingi AA,
5) specjalista terapii uzaleznien.

Oferta dostgpnosci pomocy terapeutycznej obejmuje terapi¢ indywidualng i grupowa,
pomoc uzaleznionym oraz poprzez prowadzenie terapii wspoéluzaleznienia, porady prawne
udzielane w zakresie prawa rodzinnego i w zakresie przemocy w rodzinie, pomoc
psychologiczng oraz specjalistyczng pomoc w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie. Poradnictwo przeznaczone jest dla mieszkancéw gminy Kudowa-Zdréj, odbywa
si¢ wedtug ponizej przedstawionego harmonogramu:

Harmonogram pracy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego przy ul.Poznanskiej 2:

GODZ. 11.00 - 17.00 DYZUR SPECJALISTY
DS.PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY
WTOREK
GODZ. 17.15 - 19.00 GRUPA AA
GODZ. 19.00 — 20.00 SPOTKANIA INFORMACYJNE
SRODA GODZ. 15.00 - 17.00 DYZUR PSYCHOLOGA
DYZUR SPECJALISTY
CZWARTEK GODZ. 14.00 - 19.00 DS.UZAEZNIEN
PIATEK GODZ. 14.30-16.30 DYZUR PRAWNIKA

Koszt: 26.841,41 zt

¢ Finansowanie prac bieglych (psychiatry i psychologa) orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.
Biegli w przedmiocie uzaleznienia wystawili na zlecenie GKRPA 3 opinie sadowe
psychiatryczno-psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia. Opinie dotyczyly oséb
zgtoszonych do GKRPA w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.

Koszt: 390 zt

2. Udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepuja problemy narkomanii i alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.




¢ W ramach tego zadania w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym raz w tygodniu dyzur
pemhit prawnik, ktéry udzielal pomocy prawnej. Z oferowanej pomocy prawnej skorzystato
54 osoby.

Porad prawnych wudzielano réwniez w siedzibie S$wietlicy S$rodowiskowej przy
ul.Marchlewskiego 4, dyzur odbywat si¢ raz w tygodniu. Z oferowanej pomocy prawnej
skorzystalo 57 oséb.

Koszt : 9.240 zt

¢ Kontynuowano dziatalnos¢ $wietlic srodowiskowych w szczegdlnosci dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, ktére dziataja w ramach dodatkowych zaje¢ popotudniowych cztery godziny
dziennie w kazdy dzien roboczy tygodnia. Swietlice petnia funkcje opiekunczo-
wychowawczg.
Celem dziatalnosci §wietlic srodowiskowych jest:
- zapewnienie opieki wychowawczej,
- prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych,
- udzielanie pomocy w nauce,
- organizacja czasu wolnego,
- propagowanie aktywnosci fizycznej poprzez uczgszczanie na basen, organizowanie zabaw
sportowych,
- rozwQj zainteresowan m.in. plastycznych,
- zapewnienie dodatkowego positku w formie podwieczorku,
- organizacja zabaw okazjonalnych np. bale karnawatowe, wrézby andrzejkowe itp.
- nauka kreatywnego spedzania czasu.
W 2015 roku na terenie Kudowy-Zdroju funkcjonowaty nastepujace swietlice sSrodowiskowe:

1. Swietlica $rodowiskowa przy ul.Brzozowie 17,

2. Swietlica $rodowiskowa w siedzibie Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 3

przy ul. Kos$ciuszki 58,

3. Swietlica $rodowiskowa w siedzibie Zespolu Szkét Publicznych im.Jana Pawta II
przy ul.Szkolnej 8,

4. Swietlica $rodowiskowa przy ul.Poznanskiej 2,

5. Swietlica $rodowiskowa przy ul.Marchlewskiego 4.
W 2015 roku zorganizowano dla dzieci m.in.:
- podwieczorki dla dzieci uczestniczagcych w zajeciach,
- wyjazdy do kina Cinema 3D w Ktodzku,
- wyjazd do Muzeum Papiernictwa w Dusznikach-Zdroju,
- wyjécia na basen kryty ,,Wodny Swiat”,
- wyj$cia do Groty Solnej,
- zabawy andrzejkowe,
- zabawy karnawatowe,
- uroczyste wigilie,
- ogniska,
- konkursy sportowo-zrgcznosciowe,
- zajecia integracyjne pomigdzy $wietlicami srodowiskowymi,
- zakup paczek Swigtecznych dla dzieci, ktére systematycznie uczestniczyly w zajgciach
prowadzonych w $wietlicach.

Ponadto kazda $wietlica realizuje program opracowany przez poszczegolnych kierownikéw
swietlic dostosowany do docelowej grupy uczestnikow zaje¢, czyli do wieku i zainteresowan
dzieci. Kazda ze §wietlic w ramach zaje¢ oferuje dzieciom podwieczorki.

Swietlice zostaly rowniez doposazone w materiaty niezbedne do prowadzenia zaje¢ m.in. w
gry $wietlicowe, artykuly papiernicze i plastyczne, sprzet sportowy, artykuty spozywcze.



Koszty zwigzane z utrzymaniem czeSci budynku przy ul.Brzozowie 17, w ktérym
prowadzona jest Swietlica srodowiskowa tj. m.in. zakup drewna opalowego, zuzycie energii
elektrycznej, utrzymanie terenu wokot Swietlicy, umowy zlecenie dla konserwatora i
gospodarza $wietlicy, biezace naprawy i remonty itp. sg finansowane z budzetu Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

Wydatki zwigzane z utrzymaniem i eksploatacjg placow zabaw poniesione w 2015 roku:

o przeglad urzadzen znajdujacych si¢ na placach zabaw przez specjalistyczng zewnetrzng
firme¢ oraz biezace dokonywanie napraw i konserwacji poszczegdlnych urzadzen przez
konserwatora.

Koszt: 141.739,10 zt

3. W zakresie prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
zrealizowano nastepujace zadania:

® Realizacja na terenie szkét i innych placowek oswiatowo-wychowawczych programéw

profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy na temat uzaleznien od alkoholu, narkomanii i
przemocy.

Na dziatalno$¢ profilaktyczng, informacyjng i1 edukacyjng dla dzieci i mtodziezy
przeprowadzong w placoéwkach szkolnych ztozyty si¢ nastepujace programy:

e Zajecia warsztatowe pt. ,,Mistrz kierownicy” na temat profilaktyki zachowan kierowcow
przeprowadzone dla uczniéw Liceum Ogolnoksztalcagcego w Zespole Szkét Publicznych
im.Jana Pawta IL.

e Zajecia pt. ,,Przemoc rodzi si¢ w glowach” poswigcone przeciwdzialaniu agresji i
przemocy, przeprowadzone w formie warsztatow zrealizowane dla uczniéw Liceum
Ogolnoksztatcacego w Zespole Szkot Publicznych im.Jana Pawta II .

e ,Bezpieczenstwo uczniéw na wakacjach” warsztaty dla uczniéw klas I-III i IV-VI -
Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 3.

 Autorskie zajecia profilaktyczne Pani Marii Zetlubowskiej zrealizowane w ramach
pozytywnej profilaktyki uzaleznien dla uczniéw szkoty podstawowej i gimnazjum Zespotu
Szko6t Publicznych im.Jana Pawta II. Tematyka zaje¢ byla zréznicowana i poruszata
nastepujace zagadnienia:

1. Tolerancja - przeciwdziatanie dyskryminacji uczniéow przez kolegéw z klasy,

2. Zajecia integrujace klasowg grup¢ uczniow,

3. Zajecia dotyczace kreatywnosci-rozbudzenie kreatywnosci u uczniéw, zachecanie do
kreatywnego rozwigzywania probleméw,

4. Konsultacje indywidualne dla ucznia sprawiajacego trudnosci wychowawcze,

5. Zarzadzanie czasem — metody efektywnego zarzadzania wlasnym czasem,

6. Wirtualna rzeczywistos¢ — zagrozenia zwigzane z korzystaniem z Internetu oraz ochrona
przed nimi,

7. Tolerancja - przeciwdziatanie dyskryminacji uczniéw przez kolegéw z klasy,

8. Stres — wptyw na funkcjonowanie cztowieka, sposoby radzenia sobie ze stresem,

9. Manipulacja - na czym polega oraz jak si¢ przed nig bronic.

e Warsztaty dla uczniéw z zakresu profilaktyki uzaleznien. Zajecia dotyczyty problematyki
zwigzanej z dopalaczami.

Koszt : 4.500,00 z1



¢ Zakup pakietu materialéw edukacyjnych w formie filméw DVD na potrzeby szkét.

Koszt: 199 zt

¢ Pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i mlodziezy w ramach wczesnej profilaktyki
w §rodowisku pn. ,,Zdrowy Styl Zycia”.

Gminna Komisja podobnie jak w latach poprzednich dofinansowata i koordynowata
pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy szkolnej w ramach wczesne;j
profilaktyki w §rodowisku pn.: ,,Zdrowy Styl Zycia” w poszczegélnych sekcjach:

- koszykéwka chtopcow — sala gimnastyczna Zespotu Szkét Publicznych,

- pifka siatkowa chtopcéw i1 dziewczat — sala gimnastyczna Zespotu Szkét Publicznych,

- pitka nozna ,,junior6w” — hala sportowa ,,Wtdkniarz” przy ul.Gléwnej 43 i stadion,

- pitka nozna ,,mtodzik6w” - hala sportowa ,,Wtdkniarz” przy ul.Gtéwnej 43 i stadion,

- zapasy dla dziewczat i chtopcéw ( 2 grupy) — hala sportowa ,,Widkniarz” przy ul.Gtéwne;j
43,

- ptywanie ( 3 grupy) — basen ,,Wodny Swiat” przy ul.Moniuszki 2 a,

- lekkoatletyka — sala gimnastyczna w Zespole Szko6t Publicznych i zajecia w terenie.

Zajecia te sg ogdélnodostepne dla wszystkich dzieci i mtodziezy z terenu gminy Kudowa-
Zdrdj 1 cieszg si¢ ich duzym zainteresowaniem.

Koszt: 53.895,20 zt

¢ Dofinansowanie programu profilaktycznego w zakresie narkomanii dla dzieci i
mlodziezy opracowanego przez szkole w ramach ogloszonego konkursu.
W 2015 roku zostal ogloszony X Miedzyszkolny Konkurs Profilaktyczny ,,Narkotykom
moéwimy nie”. W ramach tego konkursu poszczegdlne szkoty podstawowe oraz gimnazjum
przygotowaly programy artystyczne, ktére nastepnie byly prezentowane w Teatrze
Zdrojowym w dniach 21 i 27 maja. W sumie dzieci i mlodziez przedstawity 11 programéw
artystycznych, w tym 7 programéw zaprezentowali uczniowie klas podstawowych, 4
programéw uczniowie klas gimnazjalnych. Nagrody przyznano w trzech kategoriach
wiekowych tj. w kategorii szk6t podstawowych klasy I-1II, kategorii szkét podstawowych
klasy IV-VI i w kategorii gimnazjum. W zadaniu tym nalezy doliczy¢ réwniez koszty
wynajmu teatru i obstugi techniczne;.

Koszt: 7.061,19 zt

¢ Organizacja szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zlecita przeprowadzenie
szkolenia dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych pt. ,, Praktyczne porady dla oséb
handlujacych napojami alkoholowymi”. Szkolenie objeto 41 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

Koszt: 1.800 zi

¢ Zakup zestawow odblaskowych przeznaczonych dla dzieci.

Zestawy odblaskéw zostaly przekazane kierownikom $wietlic S$rodowiskowych oraz
przedstawicielom Komisariatu Policji w Kudowie-Zdroju, nastgpnie zostalty wykorzystane
przy okazji zaje¢ na temat bezpieczenstwa poruszania si¢ w ruchu pieszych.

Koszt: 585 zt



5. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kudowie-Zdroju.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spotkata si¢ w 2015 roku na 17
posiedzeniach, ktére poswiecone byty m.in.;
- rozmowom motywacyjnym z osobami zgtoszonymi w zwigzku z naduzywaniem
Alkoholu,
- opiniowaniu wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie alkoholu
na terenie miasta Kudowa-Zdrdgj,
- kontrolowaniu punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych,
- sprawom wynikajacym z biezacych prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Koszt: 15.024,98 zi

Na realizacj¢e gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii wykorzystano: 261.275,88 zl.

Opracowata:
Katarzyna Oczkowska



