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Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 
dla miasta Kudowa-Zdrój za 2012 rok.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2012 rok przewidywał realizację zadań ujętych w pięciu grupach tematycznych: 

1. zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionych od alkoholu i narkotyków;

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych;

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii;

5. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.131 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

Realizatorem w/w zadań jest Urząd Miasta w Kudowie-Zdroju w osobie Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień oraz Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kudowie-Zdroju, która działa na podstawie Zarządzenia Burmistrza Miasta Kudowy-Zdroju.

GKRPA działała w 2012 roku w następującym składzie:

1. Barbara Kopeć                            – Przewodnicząca Komisji 

2. Elżbieta Sawicka                        -  Z-ca Przewodniczącej Komisji

3. Katarzyna Oczkowska                -  Sekretarz Komisji

4. Stanisław Jakubiec                      -  Członek

5. Jadwiga Sulikowska-Śleziak       -  Członek

6. Krzysztof Baran                           - Członek 

      Stan realizacji zadań przedstawia się w następujący sposób:

1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
    uzależnionych od alkoholu i narkotyków:

( Zakup materiałów profilaktycznych.
W 2012 roku zostały zakupione materiały profilaktyczno-edukacyjne, 
 wykorzystywane podczas codziennej pracy GKRPA oraz Punktu Informacyjno-
 Konsultacyjnego ds.uzależnień. Dokonano również zakupu literatury dot. uzależnień i przemocy do biblioteki uruchomionej w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym ds.uzależnień przy ul.Poznańskiej 2.

Koszt: 199,00 zł

  ( Działalność Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego ds.uzależnień przy ul.Poznańskiej 2.

    W zakresie pomocy osobom uzależnionym od alkoholu i narkotyków oraz
    ofiarom przemocy w rodzinie funkcjonuje Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. 
    uzależnień przy ul.Poznańskiej 2, gdzie dyżury pełni psycholog, specjalista    

    ds.przeciwdziałania przemocy w rodzinie, prawnik, opiekun Punktu prowadzący mitingi
    AA  oraz specjalista terapii uzależnień. 

    Punkt funkcjonuje we wszystkie dni robocze tygodnia w godzinach popołudniowych.    

    Oferta dostępności pomocy terapeutycznej obejmuje terapię indywidualną i grupową, 

    pomoc uzależnionym poprzez prowadzenie terapii współuzależnienia, porady prawne

    udzielane w zakresie prawa rodzinnego, pomoc psychologiczną oraz specjalistyczną pomoc   

    w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Harmonogram pracy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego przy ul.Poznańskiej 2:

	WTOREK
	GODZ. 13.00 - 17.00
GODZ. 17.00 – 19.00

GODZ. 19.00 – 20.00
	DYŻUR  SPECJALISTY DS.PRZECIWDZIAŁANIA  DS.PRZEMOCY
 GRUPA  AA

  SPOTKANIA INFORMACYJNE

	ŚRODA

	GODZ. 14.30 – 16.30


	DYŻUR  PSYCHOLOGA


	CZWARTEK
	GODZ. 14.00 – 19.00
	DYZUR SPECJALISTY DS.UZAEŻNIEŃ 

   

	PIĄTEK
	GODZ. 14.30-16.30


	DYŻUR PRAWNIKA

	SOBOTA
	GODZ. 9.00-13.00
	WARSZTATY TERAPII ZAJĘCIOWEJ  REALIZOWANE PRZEZ  STOWARZYSZENIE POMOCY  OSOBOM NIEPEŁNOSPRAWNYM


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Na mitingi grupy AA cotygodniowo w minionym roku uczęszczało średnio 10 osób. W 2012 roku odbyło się 51 spotkań grupy AA.

Koszt: 24.787,93 zł 
( Finansowanie prac biegłych (psychiatry i psychologa) orzekających w przedmiocie 
      uzależnienia od alkoholu.

Biegli w przedmiocie uzależnienia wystawili na zlecenie GKRPA 16 opinii sądowych psychiatryczno-psychologicznych w przedmiocie uzależnienia. Opinie dotyczyły osób zgłoszonych do GKRPA w związku z nadużywaniem alkoholu. 

Koszt: 4.160 zł 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii i alkoholowe, 
     pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 
    w rodzinie.

( W ramach tego zadania w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym raz w tygodniu dyżur pełnił prawnik, który udzielał pomocy prawnej. Z pomocy prawnej skorzystało 108 osób.
Koszt: 4.400 zł  

( Kontynuowano działalność świetlic środowiskowych w szczególności dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, które działają w ramach dodatkowych zajęć popołudniowych cztery godziny dziennie w każdy dzień roboczy tygodnia.

Celem działalności świetlic środowiskowych jest:

- zapewnienie opieki wychowawczej,

- prowadzenie zajęć profilaktyczno-edukacyjnych,

- udzielanie pomocy w nauce,

- organizacja czasu wolnego,

- propagowanie aktywności fizycznej poprzez uczęszczanie na basen, organizowanie zabaw  sportowych,

- rozwój zainteresowań m.in. plastycznych,

- organizacja zabaw okazjonalnych np. bale karnawałowe, wróżby andrzejkowe itp. 

- nauka kreatywnego spędzania czasu.

W 2012 roku na terenie Kudowy-Zdroju funkcjonowały cztery świetlice środowiskowe:

    1. Świetlica środowiskowa „Chatka na Górze” przy ul.Brzozowie 17,

    2. Świetlica środowiskowa „Świetlik” w siedzibie Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 3  

        przy ul.  Kościuszki 58,

          3. Świetlica środowiskowa w siedzibie Szkoły Podstawowej Nr 1 przy ul.Buczka 9.

          4. Świetlica środowiskowa w siedzibie Domu Pracy Twórczej „Cyganeria” przy ul. 1    Maja 29.
W 2012 roku zorganizowano dla dzieci m.in.:   

- warsztaty malowania na szkle zorganizowane we współpracy z Domem Pracy Twórczej „Cyganeria”, połączone z nauką malowania na szkle;

- warsztaty kulinarne: gotowanie i degustacja potraw;

- zakup paczek świątecznych dla dzieci, które systematycznie uczestniczyły w zajęciach prowadzonych w świetlicach;

- wycieczka do Srebrnej Góry do wioski indiańskiej,
- spektakl teatralny o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym pt.: „Anonim, Prawo, Sieć’:

 - seminarium pt. „Dlaczego i gdzie dzieci uciekają rodzicom? ” organizowane w Dolnośląskiej Szkole Wyższej we Wrocławiu, w którym brały udział panie prowadzące świetlice środowiskowe;

- podwieczorki dla dzieci uczestniczących w zajęciach;
- wyjścia na basen kryty „Wodny Świat”; 

- wyjścia do Groty Solnej;

- zabawy andrzejkowe;
- Bal Karnawałowy pod hasłem : „Na siecioplanecie” zorganizowany wspólnie z Miejską Biblioteką Publiczną odbywający się w DPT Cyganeria;
- zabawy karnawałowe;

- uroczyste wigilie;

- ogniska;
 - konkursy sportowo-zręcznościowe.

Ponadto każda świetlica realizuje program opracowany przez poszczególnych kierowników świetlic, każda ze świetlic oferuje dzieciom podwieczorki.
Świetlice zostały również doposażone w materiały niezbędne do prowadzenia zajęć m.in. w gry świetlicowe, artykuły papiernicze i szkolne, sprzęt sportowy, artykuły spożywcze.

Dokonano przeglądu urządzeń znajdujących się na placach zabaw oraz na bieżąco dokonywano napraw i konserwacji. 

W budynku świetlicy przy ul. Brzozowie 17 zamontowano grzejniki elektryczne w łazienkach, kuchni i w korytarzu. 
Koszt: 92.102,68 zł
3.  W zakresie prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 

zrealizowano następujące zadania:

• Realizacja na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży na temat uzależnień od alkoholu, narkomanii i przemocy.

Na działalność profilaktyczną informacyjną i edukacyjną dla dzieci i młodzieży przeprowadzoną w placówkach szkolnych złożyły się następujące programy:

• Warsztaty profilaktyczne: „ Substancje psychoaktywne – zagrożenia i przeciwdziałanie” – program autorski Zdzisława Ustrzyckiego przeprowadzone wśród uczniów Zespołu Szkół Ogólnokształcących i Zawodowych w Kudowie- Zdroju.  
• Warsztaty profilaktyczne pt. „Spotkanie z królem Salem” dla uczniów Szkoły Podstawowej klasy VI i uczniów klas gimnazjalnych I-III Zespołu Szkół Publicznych im.Jana Pawła II. Poszukiwanie alternatywy dla środków psychoaktywnych, wzmacnianie zachowań prozdrowotnych, promowanie pozytywnych wartości. 
Koszt : 2.970,00 zł

(  Pozalekcyjne zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży w ramach wczesnej profilaktyki w środowisku pn. „Zdrowy Styl Życia”.
Gminna Komisja podobnie jak w latach poprzednich dofinansowała i koordynowała pozalekcyjne zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży szkolnej w ramach wczesnej profilaktyki w środowisku pn.: „Zdrowy Styl Życia” w poszczególnych sekcjach:

 - koszykówka chłopców – sala gimnastyczna Zespołu Szkół Publicznych,

 - piłka siatkowa chłopców i dziewcząt – sala gimnastyczna Zespołu Szkół Publicznych,

 - piłka siatkowa chłopców – hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej 43,

 - piłka nożna „juniorów” – hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej 43 i  stadion, 

 - piłka nożna „młodzików” - hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej 43 i stadion,

 - zapasy dla dziewcząt i chłopców ( 2 grupy) – hala sportowa „Włókniarz” przy ul.Głównej   43 i sala gimnastyczna w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 3 przy ul.Kościuszki 58,

 - pływanie ( 3 grupy) – basen „Wodny Świat” przy ul.Moniuszki 2a,

 - lekkoatletyka – sala gimnastyczna w Zespole Szkół Publicznych i zajęcia w terenie.

 Zajęcia te są ogólnodostępne dla wszystkich dzieci z terenu gminy Kudowa-Zdrój
  i cieszą się dużym zainteresowaniem wśród dzieci i młodzieży. 

Koszt: 77.120,78 zł 

(  Dofinansowanie programu profilaktycznego w zakresie przeciwdziałania problemom uzależnień od alkoholu i przemocy dla dzieci i młodzieży skierowanego do szkół, klubów sportowych i stowarzyszeń, realizowanego podczas wypoczynku letniego. 

Na początku roku 2012 Burmistrz Miasta Kudowy-Zdroju oraz Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ogłosiła konkurs profilaktyczny, który dotyczył napisania programu zajęć profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania problemom uzależnień od alkoholu i przemocy. Konkurs adresowany był do szkół, klubów sportowych i organizacji społecznych z terenu naszego miasta, które na co dzień pracują z dziećmi. Nagrodą w tym konkursie było dofinansowanie zwycięskiego programu profilaktycznego realizowanego dla grupy wytypowanych uczniów podczas wypoczynku letniego bądź zimowego kwotą 5000 zł.

Na konkurs wpłynęły trzy programy:

1. Program profilaktyczny o tolerancji międzyludzkiej autorstwa Magdaleny Pawelskiej ze Szkoły Podstawowej Zespołu Szkół Publicznych im.Jana Pawła II.
2. Program pt.: „Chcemy inaczej” autorstwa Agnieszki Myszczyszyn i Eweliny Groncik z Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 3.
3. Program profilaktyczny pt. „Wakacje z Bogiem” autorstwa ks.Tomasza Krupnika z Parafii Rzymskokatolickiej pw. Św.Katarzyny w Kudowie-Zdroju. 

Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych po dokładnym zapoznaniu się z programami uznali, że dofinansowany zostanie program profilaktyczny pt.: „Chcemy inaczej” autorstwa Agnieszki Myszczyszyn i Eweliny Groncik z Publicznej Szkoły Podstawowej Nr 3

Koszt: 5.000 zł 

( Dofinansowanie programu profilaktycznego w zakresie narkomanii dla dzieci i młodzieży opracowanego przez szkołę w ramach ogłoszonego konkursu.
W 2012 roku został ogłoszony VII Międzyszkolny Konkurs Profilaktyczny „Narkotykom mówimy nie”. W ramach tego konkursu poszczególne szkoły podstawowe oraz gimnazjum przygotowały programy artystyczne, które następnie były prezentowane w Teatrze Zdrojowym. W sumie dzieci i młodzież przedstawiły 10 programów artystycznych. Nagrody przyznano w dwóch kategoriach wiekowych tj. w kategorii szkół podstawowych i w kategorii gimnazjum.
Koszt: 6.000 zł 
 • Dofinansowanie Festynu sportowo-rekreacyjnego z okazji Dnia Dziecka.

Festyn miał na celu integrację dzieci i nauczycieli oraz rozwijanie umiejętności i potrzeby uczestnictwa w zabawach rekreacyjnych jako stworzenie do biernego spędzania czasu wolnego.

Koszt: 500 zł

• Dofinansowanie wyjazdu grupy dzieci i młodzieży w ramach projektu pt: „W górach z Bogiem”.

Wyjazd został zorganizowany pod przewodnictwem ks.Tomasza Krupnika i nauczycieli, wyjazd miał na celu przedstawienie młodym ludziom alternatywy aktywnego spędzania czasu bez środków psychoaktywnych, połączonego z uprawianiem sportu oraz rozwijaniem swojej wiary i wartości duchowych.  

Koszt: 1.000 zł

5. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w Kudowie-Zdroju. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych spotkała się w 2012 roku na 19 posiedzeniach, które poświęcone były m.in.;

- rozmowom motywacyjnym z osobami zgłoszonymi w związku z nadużywaniem 

   alkoholu;

      - opiniowaniu wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż i podawanie alkoholu;

- sprawom wynikającym z bieżących prac Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

W 2012 roku do  GKRPA wpłynęło 14 wniosków dot. osób nadużywających alkoholu w tym:

-  8 wniosków od rodzin,

-  1 wniosek z Komisariatu Policji,

 - 5 wniosków z Ośrodka Pomocy Społecznej.

Wśród zgłoszonych osób było 4 kobiety i 10 mężczyzn. 

Podejmowano również czynności wobec osób zgłoszonych o nadużywanie alkoholu w latach ubiegłych.

Gminna Komisja podjęła czynności wobec tych osób zmierzające do poddania się leczeniu z choroby alkoholowej. Osoby zgłoszone do GKRPA w celu podjęcia interwencji zostały skierowane do biegłych orzekających w przedmiocie uzależnienia, celem wydania opinii sądowej psychiatryczno-psychologicznej w kwestii określenia stopnia uzależnienia od alkoholu. W 2012 roku biegli na zlecenie GKRPA wystawili 16 w/w opinii.
Członkowie GKRPA skontrolowali 7 punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych.
W 2012 roku GKRPA skierowała 18 wniosków do Sądu Rejonowego w Kłodzku III Wydział Rodzinny i Nieletnich o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego przeciwalkoholowego wobec osób zgłoszonych o podjęcie interwencji.  
Koszt: 12.153,55 zł  
Na realizację gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii wykorzystano: 230.393,94 zł.

 Opracowała:

 Katarzyna Oczkowska
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