
                                                                     Załącznik nr 1 do uchwały nr XVI/102/11
                                                                     Rady Miejskiej Kudowy-Zdroju
                                                                      z dnia  29 grudnia 2011 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ 
PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
DLA MIASTA KUDOWA-ZDRÓJ NA 2012 ROK.

GRUDZIEŃ 2011
Wprowadzenie
                 Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii dla miasta Kudowa-Zdrój na rok 2012 jest w większości kontynuacją zadań realizowanych w 2011 roku i w latach poprzednich. Zawiera opis zadań, które nakładają na gminę ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( tj. Dz.U. 2007 r. Nr 70 poz. 473 z późn. zm.) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz.U. Nr 179 poz.1485 z późń. zm.), zwane dalej ustawami.
Nadużywanie wszelkiego rodzaju używek stanowi jedno z poważniejszych zagrożeń zdrowotnych, a jego skutki sięgają głęboko, różnych sfer życia, będąc przyczyną wielu problemów rodzinnych. Szkody zdrowotne wywołane uzależnieniami nie ograniczają się do szkód występujących u osób chorych, lecz dotyczą także członków ich rodzin.

Często rodziny osób uzależnionych, żyją w stanie ciągłego stresu, co staje się przyczyną wystąpienia u nich stałych zaburzeń, określanych mianem współuzależnienia.
Na terenie miasta Kudowa-Zdrój istnieją instytucje, które w ramach określonych prawnie i z racji wykonywanej pracy zajmują się problematyką alkoholową, są to:

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
2. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds.uzależnień,
3. Ośrodek Pomocy Społecznej,
4. Komisariat Policji,
5. Szkoły Podstawowe i Gimnazja oraz Szkoła Ponadgimnazjalna na terenie miasta,
6. Grupa AA „Kudowianka”,
7. Organizacje pozarządowe,
8. Kluby sportowe.

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

     Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii realizowany będzie przez cały rok kalendarzowy w ramach środków finansowych zapisanych w budżecie Gminy Kudowa-Zdrój, stanowiących dochody z tytułu opłat za wydane zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie z art. 18 ² ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne po realizacji programu przedstawia Radzie Miejskiej w Kudowie-Zdroju Burmistrz Miasta Kudowy-Zdroju.

      Przedstawiony program adresowany jest do osób uzależnionych od alkoholu, ich rodzin, do dzieci i młodzieży oraz wszystkich, którzy doświadczają szkód związanych z uzależnieniami.
       Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii uchwala Rada Miejska, a realizowany jest przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

      W realizacji Programu mogą uczestniczyć partnerzy zewnętrzni zapraszani do współpracy przez Realizatora i podmioty uczestniczące w realizacji Programu, w zależności od celu i rodzaju zadania.

1.Planowane dochody z opłat za wydanie zezwoleń na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych na rok 2012 wynoszą  330.000 zł.
2. Planowane wydatki w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie na rok 2012 wynoszą : 
    a) profilaktyka i rozwiązywanie problemów alkoholowych 
        oraz przeciwdziałanie przemocy w rodzinie                               - 290.000 zł

    b) przeciwdziałanie narkomanii                                                      -   40.000 zł.
Cele programu:
1)  zapobieganie powstawaniu nowych problemów uzależnień, 
2)  ograniczanie rozmiarów już istniejących problemów uzależnień, 
3)  zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami,

4)  wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i 

      młodzieży,

5)  rozwój potencjalnych form pomocy terapeutycznej dla dzieci wychowujących się w     
     rodzinach z problemem alkoholowym i narkotykowym,
6)  prowadzenie profilaktycznej działalności w tworzeniu zdrowego stylu życia poprzez   
     organizowanie zajęć kulturalno-sportowych,
7)  promowanie w społeczności lokalnej modelu zdrowego stylu życia,

8)  współpraca z instytucjami na terenie miasta, wspólna realizacja działań związanych z  

     profilaktyką dzieci i młodzieży, 
9)  udział w ogólnopolskich kampaniach profilaktycznych.

Kategorie zadaniowe prowadzące do osiągnięcia w/w celów programu:
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
      uzależnionych od alkoholu i narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem.
Realizacja nastąpi poprzez:

1) zakup i dystrybucję materiałów informacyjno-edukacyjnych ( broszury, ulotki  profilaktyczne,         
książki) dla osób korzystających z usług Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego;

2) prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od
alkoholu, narkotyków i ofiar przemocy w rodzinie oraz dla członków rodzin osób
uzależnionych i współuzależnionych, współpraca z terapeutą ds.uzależnień, psychologiem; 

3) zlecanie wykonania opinii psychiatryczno-psychologicznych  w przedmiocie      
uzależnienia od alkoholu wykonywanych przez biegłych ( psychiatrę i psychologa ).
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii i alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
Realizacja nastąpi poprzez:
1) dostępność porad prawnych w zakresie prawa rodzinnego udzielanych przez prawnika 

w Punkcie Informacyjno – Konsultacyjnym ds.uzależnień,
2) podejmowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych czynności  

zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,

3) prowadzenie świetlic środowiskowych, w szczególności dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych,

4) dofinansowanie programu profilaktycznego dla dzieci i młodzieży ze środowisk
podwyższonego ryzyka realizowanego podczas letniego wypoczynku.

 3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
    rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, 
    w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć
    sportowo-rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących
    w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:
Realizacja nastąpi poprzez:

1)  zakup i dystrybucję materiałów informacyjno-edukacyjnych ( broszury, ulotki profilaktyczne,
 książki) dla instytucji i organizacji współpracujących z GKRPA tj. szkoły, policja, OPS,

2)  prowadzenie na terenie szkół i innych palcówek oświatowo-wychowawczych programów
 profilaktycznych dla dzieci i młodzieży na temat uzależnień od alkoholu i narkomanii oraz
 przemocy,
3) dożywianie dzieci uczęszczających do świetlic środowiskowych oraz pochodzących z    rodzin z problemem alkoholowym,

4) organizowanie lokalnych imprez integrujących dzieci i młodzież ze świetlic środowiskowych 
mających odniesienia profilaktyczne,

5)  prowadzenie i dofinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych dla dzieci 
 i młodzieży szkolnej w ramach wczesnej profilaktyki w środowisku,

6) dofinansowanie programu profilaktycznego na temat uzależnień od alkoholu i przemocy w rodzinie dla dzieci i młodzieży opracowanego przez szkoły, stowarzyszenia i inne podmioty współpracujące    z dziećmi przeprowadzonego podczas wypoczynku letniego lub zimowego ogłoszonego w formie  konkursu,   
7)  prezentacja laureatów konkursów profilaktycznych poświęconych problemom alkoholowym, narkomanii oraz przemocy w domu, szkole i środowisku, 
8)  wspieranie kształcenia profilaktycznego pedagogów szkolnych, nauczycieli i wychowawców,   

pracowników służb społecznych i interwencyjnych w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy,
9) współudział w ogólnopolskich kampaniach związanych z profilaktyką problemów uzależnień,
10) dofinansowanie programu profilaktycznego w zakresie narkomanii dla dzieci i młodzieży
opracowanego przez szkoły w ramach konkursu „Narkotykom mówimy nie”, 
11) realizowanie programu profilaktycznego w szkołach przez terapeutę ds. uzależnień.
4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii.
Realizacja nastąpi poprzez:

Wspieranie przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajowości w zakresie spożywania napojów alkoholowych - propagowanie i współorganizowanie imprez trzeźwościowych mających wyraźne odniesienie profilaktyczne.
1) Współpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarządowymi realizującymi profesjonalne programy z obszaru profilaktyki uzależnień.;

2) Współpraca z organizacjami wyznaniowymi realizującymi zadania z zakresu profilaktyki uzależnień.

5.Bieżąca obsługa i rozwój Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

  Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, do zadań której  

  należy:

a) przyjęcie zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu dotyczy osób, które w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizują nieletnich, systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny,
b) wezwanie na rozmowę osoby, co do której wpłynęło zgłoszenie i pouczenie jej o konieczności zaprzestania nadużywania alkoholu lub poddania się leczeniu odwykowemu,
c) skierowanie takiej osoby na badania biegłych w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu lecznictwa odwykowego,
d) przygotowanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym wraz z opinią wydaną przez biegłych,
e) złożenie wniosku do sądu o poddanie leczeniu osoby, której dotyczy postępowanie, zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,
f) opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych,
g)  kontrola placówek handlowych i gastronomicznych prowadzących sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych,
h) nadzór nad funkcjonowaniem świetlic środowiskowych i działalnością Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego ds.uzależnień oraz nad zajęciami sportowo-rekreacyjnymi z elementami profilaktycznymi,
i) udział członków komisji w szkoleniach z zakresu rozwiązywania problemów uzależnień i  
przeciwdziałaniu przemocy.

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:
1) Ustala się wynagrodzenie dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w wysokości 110 zł brutto za każde posiedzenie Komisji
oraz za wykonywanie dodatkowych zadań, które mogą zostać powierzone członkowi
Komisji.

2) Wypłata wynagrodzenia następuje w okresach kwartalnych tj. do 15-go dnia miesiąca po
zakończeniu kwartału rozliczeniowego.

5.1.  Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Realizacja nastąpi poprzez:

Współpracę z grupami samopomocowymi, Ośrodkiem Pomocy Społecznej, policją, Sądem Rejonowym w Kłodzku.
5.2. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego:
Realizacja nastąpi poprzez:
1) dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia na

sprzedaż napojów alkoholowych, a w szczególności sprzedaży alkoholu osobom
nieletnim i nietrzeźwym,

2) podejmowanie interwencji w przypadku złamania zakazów promocji i reklamy napojów alkoholowych,

3) podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych.
PRELIMINARZ KOSZTÓW GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII DLA MIASTA KUDOWA-ZDRÓJ  NA ROK 2012 .

	L.p.
	Nazwa  zadania
	Sposób realizacji
	Termin realizacji
	Osoby odpowiedzialne
za realizację
	Planowany

koszt

realizacji w zł

	 1   
	2
	                                    3
	4
	5
	6

	 I
	Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków

i osób zagrożonych uzależnieniem.
	1.1 Zakup i dystrybucja materiałów 
informacyjno-edukacyjnych (broszury, ulotki profilaktyczne)dla osób korzystających z usług Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego. 

1.2 Prowadzenie Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków i ofiar przemocy w rodzinie oraz dla członków
rodzin osób uzależnionych (media,
remonty, doposażenie, ubezpieczenie),

3 x umowy- zlecenia (opiekun Punktu,

psycholog, terapeuta ds.uzależnień).
Sporządzanie opinii w przedmiocie    

uzależnienia  od alkoholu przez biegłych 
(umowy o dzieło: psychiatra i psycholog  – 30 opinii x 130 zł x 2 ).


	cały rok

cały rok

cały rok


	Pełnomocnik 

Burmistrza ds. PiRPA.
Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA.

Psychiatra i psycholog.

	1.100

40.144,80
7.800



	II
	Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii i alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
	2.1 Porady prawne w zakresie prawa
rodzinnego, przemocy w rodzinie udzielane w Punkcie Informacyjno-      
Konsultacyjnym ds.uzależnień (1 x umowa zlecenie 440 zł/mies.). 
2.2 Podejmowanie przez GKRPA czynności
zmierzających do orzeczenia o 
zastosowaniu wobec osoby uzależnionej
od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu.

2.3 Prowadzenie czterech świetlic
środowiskowych w szczególności dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych:
wynagrodzenia dla kierowników
świetlic (4 x umowa – zlecenie),  doposażenie świetlic środowiskowych w pomoce i materiały niezbędne do
prowadzenia zajęć, zakup urządzeń na place zabaw(45.000zł),konserwacja placów zabaw,   
bieżące naprawy i remonty, zakup paczek świątecznych i inne bieżące potrzeby .
2.4 Bieżąca obsługa i  koszty eksploatacji  

budynku świetlicy środowiskowej nr 1  

przy ul. Brzozowie 17:
energia elektryczna, opał, gaz, wywóz nieczystości, naprawy i remonty,  wynagrodzenie dla gospodarza świetlicy i osoby odpowiedzialnej za palenie w kominku –  2 x umowa zlecenie.
2.5 Dofinansowanie programu
profilaktycznego dla dzieci i młodzieży 
z terenu Kudowy-Zdroju ze środowisk   

podwyższonego ryzyka realizowanego np. przez Domy Dziecka   w czasie letniego wypoczynku.

	I-VI i VIII-XII

cały rok

I-VI i IX-XII

cały rok

cały rok


	 Prawnik.
Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA, GKRPA.
Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA,

kierownicy świetlic środowiskowych, 

Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA,

gospodarz i osoba odpowiedzialna za palenie w kominku
Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA.

	5.570,84
---
107.254,02
15.243,60
2.000



	III
IV
	Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży , w tym także prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych , a także działań na rzecz dożywiania dzieci  uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.


	3.1 Zakup i dystrybucja materiałów 
informacyjno-edukacyjnych (broszury, ulotki profilaktyczne). 

3.2 Realizacja na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży na temat uzależnień od alkoholu, narkomanii oraz przemocy.

3.3 Dożywianie dzieci uczęszczających do świetlic środowiskowych oraz pochodzących z rodzin z problemem alkoholowym.
3.4.Organizowanie lokalnych imprez
integrujących dzieci i  młodzież ze
świetlic środowiskowych mających odniesienia profilaktyczne, konkursy profilaktyczne.

3.5 Prowadzenie i dofinansowanie
pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży szkolnej w ramach wczesnej profilaktyki w środowisku  p.n. „Zdrowy styl życia”(umowy zlecenia trenerów /12 umów/  48.686,74 zł, doposażenie w sprzęt: 1.000zł, opłata za basen 600zł x 10 m-cy = 6.000 zł; opłata za halę sportową  50zł/h =  28.200zł).
3.6 Dofinansowanie programu
profilaktycznego na temat uzależnień od
alkoholu oraz przemocy dla
dzieci i młodzieży opracowanego przez
szkołę, kluby sportowe, stowarzyszenia
przeprowadzonego następnie podczas 
wypoczynku (np. wycieczki połączone z  

programem profilaktycznym) w ramach  konkursu ogłoszonego przez  GKRPA.

3.7 Prezentacja laureatów konkursów profilaktycznych  poświeconych problemom alkoholowym, narkomanii praz przemocy w domu, szkole i środowisku
3.8  Wspieranie kształcenia profilaktycznego
pedagogów szkolnych, nauczycieli,
wychowawców oraz pracowników służb społecznych w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy (szkolenia).
3.9 Współudział w ogólnopolskich kampaniach związanych z profilaktyką
problemów alkoholowych np. „Alkohol- nieletnim dostęp wzbroniony”, „Stop 18”.

3.10 Dofinansowanie programu profilaktycznego w zakresie przeciw - działania narkomanii dla dzieci i młodzieży opracowanego przez dzieci i 
młodzież w ramach ogłoszonego konkursu pn.: „Narkotykom mówimy nie”.

3.11 Realizowanie programu     profilaktycznego w szkołach przez terapeutę ds. uzależnień adresowanego do młodzieży oraz zajęć edukacyjnych dla rodziców
4.1 Współpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarządowymi realizującymi profesjonalne programy z obszaru profilaktyki i uzależnień.
4.2 Współpraca z organizacjami wyznaniowymi realizującymi zadania z zakresu profilaktyki uzależnień.


	cały rok

cały rok

cały rok

I-VI, IX-XII

I-VI, IX-XII

IX-IV
VI

cały rok

cały rok

I-VI, IX-XII

I-VI, IX-XII

cały rok
cały rok
	Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA, GKRPA.
Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA,
Dyrektorzy szkół, placówki oświatowo-wychowawcze.
Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA, OPS.
Kierownicy świetlic,

Pełnomocnik,

Przewodniczący GKRPA

Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA, GKRPA,

trenerzy sekcji sportowych.
Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA,  Przewodniczący GKRPA,

Realizatorzy programu.
Przewodniczący 

GKRPA, Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA,

Realizatorzy programów

profilaktycznych.
GKRPA, Pełnomocnik

Burmistrza ds. PiRPA.
Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA, 

organizatorzy kampanii

Dyrektorzy szkół,  zainteresowani nauczyciele, pedagodzy szkolni.
Terapeuta ds. uzależnień,

Dyrektorzy szkół, Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA.

Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA, GKRPA, przedstawiciele organizacji.
Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA, GKRPA, przedstawiciele organizacji.
	1.500

5.000

5.000
3.000

83.886,74
5.000

1.000

2.000

2.000

6.000

7.800
3.000

3.000

	V
	Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu narkomanii oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 
	5.1 Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów
alkoholowych w formie szkoleń, które odbędą się w Kudowie-Zdroju.
	cały rok
	Pełnomocnik Burmistrza ds. PiRPA, GKRPA.
	1.000

	VI
	Bieżąca obsługa i rozwój Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
	6.1  Działalność GKRPA ( posiedzenia x 22, 
opiniowanie wniosków itp.), podróże służbowe, szkolenia członków komisji i pełnomocnika, zakup środków i 
mat.biurowych, ryczałt na sam. dla
Pełnomocnika ds. PiRPA - 150 km/mies.
(kontrola pozalekcyjnych zajęć, zaopatrywanie świetlic).

	cały rok
	Pełnomocnik Burmistrza, ds. PiRPA, Przewodniczący, GKRPA.

	21.700
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	330.000
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